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Sitzung am 10. November 2023  

des bundesweiten Arbeitskreises Gesundheitsfördernde Hochschulen 

 in Kooperation mit der Rheinischen Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn 

 

Ort: Universitätsclub Bonn e.V., Konviktstr.9, 53113 Bonn  

Tagesordnung  

9:30 Uhr Ankommen und Registrierung 

10:00 Uhr Begrüßung durch die Universität Bonn 

Holger Gottschalk, Kanzler der Rheinischen Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn 

10:15 Uhr  Kennenlernen der Teilnehmenden  

10:30 Uhr  Gesunde, bewegte Universität Bonn – von der Vision in die Praxis  

Dr. Manuela Preuß, Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn  
(Vortrag und Austausch) 

11:30 Uhr  Pause   

11:45 Uhr TK-MentalStrategien für Promovierende als Unterstützung im Umgang mit 

Stressbelastungen – Ergebnisse einer Interventionsstudie 

 Hannah Shepherd, Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn 
(Vortrag) 

12:25 Uhr  HPV-Aufklärung im Setting Hochschule. Studierende gestalten eine 

Präventionskampagne. 

Chiara Dold, Tim Strahl, Julia Krimitzas und Hannah Muth, Pädagogische Hochschule 

Heidelberg  
(Vortrag und Performance) 

12:45 Uhr  Mittagsimbiss vor Ort  

13:45 Uhr  Kommunikationsstrategie im UGM der Universität Bonn: Mehr als bloßes 

Marketing! 

 Katja Stöver, Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn  
(Vortrag und Austausch) 

14:30 Uhr  Pausenexpress, Hochschulsport Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn  

14:45 Uhr  Okanagan-Charta: Wie kamen wir dazu? 

Daniel Belavić, Hochschule für Polizei und öffentliche Verwaltung NRW 

Prof. Dr. Karsten Witte, IST-Hochschule für Management 

Pia Laemmert, Universität Bayreuth 
(Vortrag und Gesprächsrunde) 

15:30 Uhr  Themenwünsche 2024 und Ausblick  

16:00 Uhr  Ende 

Moderation: Sandra Pape  
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Hotelempfehlungen für Bonn 
 
Motel One Bonn-Beethoven 
Berliner Freiheit 36, 53111 Bonn 
bonn-beethoven@motel-one.com 
Entfernung: 400m, 6 min. Fußweg zum Veranstaltungsort 
https://www.motel-one.com/de/hotels/bonn/hotel-bonn-beethoven/ 
 
prizeotel Bonn-City 
Erzbergerufer 15, 53111 Bonn 
Entfernung: ca. 650 m, 8 min. Fußweg 
https://www.prizeotel.com/de/hotel-bonn/ 
 
Intercity Hotel Bonn 
Quantiusstraße 22, 53115 Bonn (am Hauptbahnhof) 
Entfernung: 1,1 km, 14 min. Fußweg 
https://hrewards.com/de/intercityhotel-bonn 
 
Motel One Bonn-Hauptbahnhof 
Am Hauptbahnhof 12, 53111 Bonn 
bonn-hauptbahnhof@motel-one.com 
Entfernung: ca. 1 km, 12 min. Fußweg 
https://www.motel-one.com/de/hotels/bonn/hotel-bonn-hauptbahnhof/ 
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